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忽然暴風 

「耶穌上了船，門徒跟著他。海裡忽然起了暴風，甚至船被波浪掩蓋，耶穌卻睡著了。門徒

來叫醒了他，說：『主啊，救我們，我們喪命喇！』耶穌說：『你們這小信的人哪，為什麼

膽怯呢？』  於是起來，斥責風和海，風和海就大大的平靜了。  眾人希奇說：『這是怎樣的

人，連風和海也聽從他了。』」馬太福音 8: 23-27 

 

2020 年春，疫病風暴初起，根據過往經驗，可能有人認為這次疫情，不消多久――也許三幾

個月便會平息，誰知持續將近一年，由全球搶購口罩，到如今供應穩定，但這風暴仍未過

去，在不少國家出現一波又一波的反彈，甚至愈演愈烈。環球經濟急劇收縮，市井中人面對

骨牌效應，行業之間彼此牽連，企業裁員及倒閉危機終於無可避免，有些市民更陷於手停口

停，不少人在經濟一浪接一浪下調的旋渦中，無法安然脫身。 

 

風暴忽然來了，竟然毫無先兆！海浪翻騰，甚至門徒的船被波浪掩蓋，教專業漁夫也手忙腳

亂，甚至束手無策，當風暴愈吹愈烈，本以為可以保身安命的船隻，似乎逐漸被捲進風眼之

中，驚慌忙亂就向風暴中人招手！生命

中的恐懼，很多時都是在我們本來安安

份份，只求安居樂業的時候，卻因為預

計不到的困境，加上前景迷糊，一下子

便出現。 

 

門徒跟著耶穌上船，沒有料到，竟然遇

上可能是平生所見最大的風浪，而且深

深覺得，自己的生存受到威脅，在無法

駕馭的逆境中，他們就發自本能的喊

叫：「主啊，救我們，我們喪命喇！」

門徒當然希望可以盡快掙脫這場要命的

暴風，但人生際遇往往不盡人意。 
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在這暴風旅程中，耶穌並沒有立時出手，祂卻讓這場要命的風暴繼續演化，說得更加清楚一

點，是祂讓門徒暴露於風浪之中，經歷這實在非常困難的時刻。也許有人認為，耶穌藉此鍛

鍊門徒的信心，讓他們體會耶穌超越大自然力量的權能，我卻相信還有其他。對我來說，經

歷這次切膚之痛，除了讓門徒體會耶穌超越大自然的權能，更讓他們在面對切身安危之際，

親身體會耶穌的同在。 

 

其實耶穌可以不讓風暴發生，又或者在風暴初起之時，馬上制止，又或者指導門徒，如何脫

身，祂卻選擇睡覺去了，有若在我們的人生風暴中沉默不語。我們可會想過，耶穌向門徒說

『你們這小信的人哪，為什麼膽怯呢？』是什麼意思？人在風浪之中，感到膽怯難道不算合

情合理麼？ 

 

換一個角度看，我們可有意識到，耶穌是同舟人，一直與我們同在，與我們一起經歷生生死

死，用一個新的角度去問，這問題可能是『為什麼我在你們當中，你們還是膽怯呢？』常常

問我們當如何面對風暴，可會問我們當如何面對耶穌？ 

 

也許當我們經歷心意更新變化，與那些

一起在風暴中的人同舟共濟，我們就會

更深刻地發現，原來，耶穌真在我們當

中，祂起來，斥責風和海，風和海就大

大的平靜了。 

 

 

總幹事 

 

 

劉國偉 
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